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Yellow Mellow, una de las youtubers mÃ¡s cÃ©lebres de la red, se asoma a las pÃ¡ginas de este

libro con una baterÃ­a de recomendaciones imprescindibles para sobrevivir en estos tiempos. Un

conjunto de reflexiones personales sobre algunos de los grandes temas universales, que te

ayudarÃ¡n en tu dÃ­a a dÃ­a a sobrellevar esas situaciones cotidianas de las que no siempre

salimos airosos. Â¿CÃ³mo comportarte cuando ves a alguien a quien no quieres saludar?Â¿QuÃ©

ocurre despuÃ©s de ver una peli de miedo?Â¿CuÃ¡les son las claves para superar con dignidad

una primera cita?Â¿CÃ³mo afrontar esta maldita moda de estar en forma?
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I love it, if I write this review in english, is because  don't let me in spanish; maybe because is the

USA  store (really bad).Im in love with the book, is really fun. She is the best.
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